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 קורס לגמול השתלמות
 ליבה ICDLיישומי מחשב ברמת 

 111קוד 
 תכנית לימודים :   
 

 מס'
 פירוט נושאי הלימוד יום תאריך מפגש

 שם המרצה
 שעות לימוד ותארו

 מס'
 שעות

 ב' 6.12.21  .1

  מושגים בסיסיים,
 צעדים ראשונים

מידע  ופעולות בסיסיים בשולחן 
עבודה:עבודה עם צלמיות, עבודה 

 ונותעם חל

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 13.12.21  .2

ניהול קבצים:  -שימוש במחשב
מושגיים, ספריות ותיקיות, 

עבודה עם קבצים, שכפול והזזה, 
 מחיקה ושחזור .

: כרת מבנה חבילת  האופיסה
 מעבד תמלילים, אקסל , מצגות

מר שמוליק      
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 20.12.21  .3
עיצוב  –מעבד תמלילים 

הוספת  כותרות, מסמכים,
 יקטים, שמירהאובי

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 27.12.21  .4
 הוספה –תפריט 

גיליון  אקסל, תרשים , טבלאות
 אירגוני

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30 )הפסקה

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 3.1.22  .5

גבולות עמוד,  ,הוספת תמונה
 הגדרת עמוד, הדפסה

 כלי עבודה מתקדמים בוורד
תוכן עניינים, הפניות, עקוב אחרי 

 שינויים

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30פסקה )ה

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 10.1.22 6

 
שימוש ביישום:  -גיליון אלקטרוני

צעדים ראשונים, התאמת סביבת 
העבודה, תאים: הכנסת נתונים, 

בחירת תאים, טיפול בשורות 
כפול ובטורים, עריכת נתונים , ש

העברה מחיקה חיפוש והחלפה, 
 מיון.

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 (12:00-12:45)הפסקה 
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12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 17.1.22 7

גיליונות :טיפול  -גיליון אלקטרוני
ונקציות: בגיליונות. נוסחאות ופ

נוסחאות מתמטיות, ערך תא 
בנוסחה, עבודה עם פונקציות 

 עיצוב.

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 
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 ב' 24.1.22 8

תבניות:  -גיליון אלקטרוני
כים, תוכן, יישור מספרים/תארי

גבול/אפקטים, גרפים/תרשימים: 
 שימוש בגרפים/תרשימים,

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 31.1.22 9
הכנת פלט:  -גיליון אלקטרוני 

הכנת ועיצוב הגיליון , בדיקת 
 הטקסט, הדפסת הגיליון

 מר שמוליק
 רובין
 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 7.2.22 10

 
שימוש ביישום: צעדים  -מצגות

אשונים עם מצגות, התאמת ר
סביבת העבודה, בניית מצגת: 
תצוגות מצגת, שקפים, שקף 

מסטר, טקסט גרפיקה תבניות 
טקסט להזנה , תמונות ודמויות, 

 שכפול העברה ומחיקה

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10:00-10:30)הפסקה 

13:30-12:00 
 (12:0012:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15-14:30)הפסקה 

14:30-15:15 
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 ב' 14.2.22 11

תרשימים/גרפים  -מצגות
אובייקטים מצוירים:שימוש 
בתרשימים/גרפים, תרשים 

ארגוני,אובייקטים מצוירים, 
 שכפול העברה מחיקה.

 

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45)הפסקה 

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30סקה )הפ

14:30-15:15 

 ב' 21.2.22 12

אפקטים בהצגת שקף,  -מצגות 
הכנת אנימציה כשקף, מעברי 

שקפים. הכנת פלט: הכנה, 
 הדפסה,

 -יצירת אלבום תמונות
 קליפ,תמונות + צליל + וידאו

 הפעלת מצגת

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 7 (12:00-12:45ה )הפסק

12:45-14:15 
 (14:15 -14:30)הפסקה 

14:30-15:15 

 ב' 28.2.22 13

האינטרנט  –אינטרנט מידע 
:מושגים, שיקולי בטיחות, צעדים 

ראשונים בדפדפן, התאמת 
 מסגרת ,שימוש במנוע חיפוש.

דואר  –תקשורת  -אינטרנט  
 אלקטרוני.

קריאת הודעה נכנסת, שליחת 
 כפול העברה מחיקה.הודעה, שי

 

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 (12:00-13:00)הפסקה 

8 
13:00-14:30 

 (14:30 -14:45)הפסקה 
14:45-16:15 

 ב' 7.3.22 14

 –תקשורת  -אינטרנט   -המשך
דואר אלקטרוני ניהול דואר 

:טכניקה, שימוש בספר כתובות, 
 ן הודעות, הכנסה להדפסהארגו

 הורדת תוכנות
 ועבודה עם תוכנות מהאינטרנט

 מר שמוליק
 רובין
B.ED 

8:30-10:00 
 (10.00-10.30)הפסקה 

10:30-12:00 
 8 (12:00-13:00)הפסקה 

13:00-14:30 
 (14:30 -14:45)הפסקה 

14:45-16:15 
 

  יעורים לפי צרכי המכללה/שיקול דעת מנחה.* ייתכנו שינויים בתכנים או סדר הצגתם  לפי ש  יתכנו 
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