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קורס לגמול השתלמות 
שיפור תדמית אישית עסקית וצמיחה מקצועית – 40 שעות 

הלימודים יתקיימו במכללת אור יהודה רח' אליהו סעדון 87  

 
 

 

 
 

      תכנית לימודים : 
מס '  שעות לימו ד  שם המרצ ה  פירוט נושאי הלימו ד  יום תארי ך  מס ' 
שעו ת ותאר ו  מפג ש

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  הערכת התדמית הקיימת, דימוי  ב'   13.3.23 .1
M.A והערכה עצמית, אינטליגנציה 

רגשית. 

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  שינוי והתאמת התדמית החדשה  ב'   20.3.23 .2
M.A לסביבת העבודה וקהל היעד. 

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  התקשורת המילולית-מודל טיפוסי  ב'   27.3.23 .3
אישיות ותרומתה האפקטיבית 

 M.A ליצירת התדמית העסקית 
הרלוונטית. 

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  שפת הגוף של המוח .  ב'   3.4.23 .4
  M.A  

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  הפגנת מנהיגות ואסרטיביות כמנוף  ב'   1.5.23 .5
עצמתי המאפשר שיווק עצמי רב 

 M.A השפעה, תהליכי קבלת החלטות . 

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  תדמית – הבדלים בין המינים  ב'   15.5.23 .6
M.A להצלחה.    

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  תפיסה מערכתית ככלי למימוש  ב'   22.5.23 .7
עצמי. 

 M.A  

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  קידום אינטרסים אישיים   ב'   29.5.23 .8
M.A ומקצועיים.   

   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  הצבת יעדים ודרכים למימושם.  ב'   5.6.23 .9
 

 M.A

.   4  20:15 -17:00 שמעון אילו ק  פרזנטציה אפקטיבית-איך לשדר  ב'   12.6.23 10
M.A תדמית עסקית בפני קבוצה  סימולציות-התמודדות עם 
התנגדויות-תרגיל מסכם. 

 
 

 * ייתכנו שינויים בתכנים או סדר הצגתם  לפי שיעורים לפי צרכי המכללה/שיקול דעת מנחה. 
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